
à l’EHPAD
la Mazière 

à Cordes

Occitània qu’es aquò ? 
Une rencontre et une exposition autour 
de la culture occitane avec l’association 
CORDAE La Talvera.

Ouvert à toute 
personne de plus de 
60 ans, résidant dans 
la communauté de 
communes de la 4C.

Sur inscription :
05 63 53 74 20

Avril -
décembre 2026

1ère rencontre :
mercredi 8 avril, 15 h

Vous ne pouvez pas vous 
déplacer, on vient  vous 
chercher !

chaque 
mois :



Les ateliers

Mercredi 8 avril, 15 h

Mercredi 13 mai, 15 h

Mercredi 10 juin, 15 h

Mercredi 8 juillet, 15 h

Mercredi 9 septembre, 15 h

Mercredi 14 octobre, 15 h

Mercredi 4 novembre, 15 h

Mercredi 9 décembre, 15 h

Dimanche 13 décembre 15 h

Présentation

Musiques et danses

Croyances et médecine populaire

Cuisine et alimentation

Métiers anciens

Facéties, contes et légendes

Agriculture et vie à la ferme

Préparation de la restitution

Restitution !

Imatges del País Cordiòl 
(photos anciennes de 
Cordes)

Musica populara de Tarn 
(Musiques populaires du Tarn)

Ortalièrs de la Val de Tarn 
(traditions maraîchères 
de la vallée du Tarn)

Pichons mestièrs d’un còp èra 
(métiers anciens)

Legendas d’Occitània 
(légendes d’Occitanie)

Les expos

La Cançon de la tèrra
(les pratiques agricoles)


