Portes uvertes aux “arents

Participez gratuitement & un événement dédié aux familles dans le

Tarn : ateliers variés, rencontres enrichissantes et moments de
partage.
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Atelier débat
parents

Brunch des parentalités , A

Pause
parentale

Kafé
pousselles

Journée
famille

Yoga parents -
enfants

Contes en
famille
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PROGRAMME DETAILLE DU FESTI POP - COMMUNAUTE DE COMMUNES DU CORDAIS

ET DU CAUSSE

s}

g ? \(/
ﬁ? 1 ,P/‘A“

Un programme
riche et varié
pour la
semaine du 11
au 18 avril...
venez en
famille!
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Atelier découverte de la forest school: petits bricolage avec la nature,

jeux libres, goQter partagé...
Parents-enfants (entre 2 et 5 ans) - Sur inscription a forestschool@demainfontbonne.fr

Samedi 11 avril / 10h-12h - Domaine de Fontbonne, Penne

Atelier- échange entre parents: vie affective, relationnelle et sexuelle:

comment répondre aux questions de nos enfants?
Organisé par Demain Fontbonne

Samedi 11 avril / 14h - 16h - Domaine de Fontbonne, Penne

Temps convivial autour d'un quizz parents-enfants

Parents-enfants (a partir de 8 ans) - Organisé par 'Espace de Vie Sociale de Familles rurales du
Causse - 07811919 40

Samedi 11 avril / 16h-17h - Domaine de Fontbonne - Penne

Table thématique autour de la parentalité : mise a disposition de

ressources autour de la parentalité sur des themes divers (éducation,
périnatalité, |0isirs,...) Organisé par les médiatheques de Vaour et pays cordais
Du sam. 11 avril au sam. 18 avril - Aux horaires d'ouverture des médiatheques

Matinée d'activité Parents-Enfants pour découvrir la vie du centre de

loisirs: activités manuelles, jeux, contes et cuisine.
Sur inscription: centre-loisirs@4c81.fr / 0563 56 19 11

Mercredi 15 avril / 9h - 12h - Centre de loisirs, Les Cabannes

Vive le printemps: balade a la découverte de la biodiversité locale
suivie d'une activité création et dégustation encadré par Anne-Claire

Dastugue, éducatrice a I'environnement
Atelier Parents-Enfants sur inscription: lacoccinelle81@yahoo.fr / 06 75 0199 85

Mercredi 15 avril / 16h -17h - Parc de L'Aurausse, Les Cabannes

Point écoute Parentalité: un lieu gratuit ot vous pouvez parler de votre
vie de parent en toute confiance. On vous accueille, on vous écoute, et

on cherche avec vous des solutions pour le quotidien.
Organiseé par Familles rurales du Causse et Ille aux parents / 07 83 97 44 34

Jeudi 16 avril / 10h -12h - Locaux de Familles rurales du Causse, Vaour

Corps en mouvement et papilles en féte : atelier de motricité suivi
d'un goliter partagé prépareé par les enfants.

Parents-Enfants (- de 4 ans) - Sur inscription: direction.jemilhars@gmail.com / 06 75 0199 85

Vendredi 17 avril / 16h - 18h - Jardin d’'enfants de Milhars, Milhars
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